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Séjour itinérant été pour les 14/17 ans

Italie Slovenie Croatie

Benvenuti in Adriatico
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PulaLjubljana ,
KayakSanMarcoBouee-tractée
Parc-NationalPlage
Arenajles-Brijuni Piscine

Raftmg Venezia
Visites



ap sur U'Adriatique, pour un itinéraire culturel et balnéaire

qui nous conduits aux portes de 'Europe de UEst.

En Italie, nous débutons le séjour a Venise pour une premiere
escapade hors du temps : promenades sur les canaux en vaporetto,
place San Marco, le Palais des Doges, le Pont du Rialto, le quartier
San Polo, l'ile de Burano...

Direction ensuite Radouvjlica, en plein cceur des parcs régionaux de

la Slovénie. A quelques kilométres de la capitale Ljubljana, nous y
sommes installés dans un camping ayant son propre complexe aquatique. Coté nature et sensations,
direction le parc national du Triglav pour une descente en rafting de la Soca !

Le séjour se poursuit « les pieds dans l'eau » en Croatie, sur la cote de la province d’Istrie a Pula :
détente, baignade, activités nautiques et découverte du patrimoine culturel de la région agrémentent

les journées...
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Dates, effectif et encadrement

v Durée et dates 14 jours, en juillet.
v' Capacité d’accueil 26 participants 4gés de 14 a 17 ans.

v Encadrement 1 directeur diplomé BAFD.
+ 3 animateurs (soit 1 animateur par tranche de 9 participants).
dont au moins un animateur titulaire de l'attestation PSCi.

Itinéraire et programme d’activités
L’itinéraire ci-dessous est donné a titre indicatif et pourra faire l'objet d aménagements
(durée des étapes, planning d’activités...) en fonction de la vie sur place.

Etape 1 - Venise
Visite de la ville : place San Marco, Palais des Doges, Pont du Rialto, quartier San Polo, l'ile de
Burano, promenade en vélo sur le Lido...

Etape 2 - Radovjlica
¢ Excursion a Ljubljana - visite de la ville : Gornij trg et sa fontaine, la Fontaine aux Trois Riviéres
Carnioliennes, le triple pont Tromostovje, le marché en plein air sur Pogarcarjev Trg...
¢ 1 journée de rafting sur la River.
e Visite de Bled et son chateau.

¢ Baignade en lac et piscine du camping.
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Etape 3 - Pula
e Visite de la Province d’Istrie : amphithéatre de Pula, le Temple d’Auguste, la grotte de Baredine...
e Excursion en bateau dans le Parc National des iles de Brijuni.
e Activités nautiques et de loisirs : kayak de mer, bouée tractée

¢ Plages

Hébergement & restauration

A chaque étape, le groupe s’installe dans des campings 2 a 3 étoiles le plus souvent équipés d’'une piscine et a
proximité directe des centres-villes, de la plage ou des lieux d’activités et d’excursion.

¢ A Venise : camping***

Situation : commune de Malcontenta, le long de la Riviera del Brenta. A 20 minutes du centre de
Venise accessible en navettes depuis le camping.

Services sur place et a proximité : piscine, supermarché, bar-terrasse, restaurant, animations de
soirées, machines a laver...
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¢ A Radovjlica:
Situation : a 10 min en navette autocar du centre-ville, a 20 min de Bled, a 45 min de Ljubljana.

Services sur place et a proximité : complexe aquatique, supermarché, bar-terrasse, pizzeria-

restaurant, acces internet, machines a laver...

e A Pula: camping***
Situation : a 3 kms de Pula, dans une grande pinede en bord de mer.

Services sur place et a proximité : snack-bar, animations, machines a laver.

Acces direct a la plage. Commerces a 5 kms (alimentation, poste, médecin, pharmacie).
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¢ Installation au camping :

Tentes domes équipées de la technologie Fresh and Black. Cette derniere permet de réfléchir les
rayons du soleil et d'isoler la lumiére grace a des matériaux spécifiques. Ainsi, la sensation de chaleur

dans la tente est réduite, et le niveau d’obscurité nettement amélioré.

2 jeunes par tente prévue initialement pour 3 a 4 places (les places restantes permettant

I'entreposage des bagages et affaires personnelles)

¢ Restauration : gestion participative

Dans le respect des recommandations du guide de bonnes pratiques d’hygiene de la restauration
collective de plein air des accueils collectifs de mineurs, les repas sont progressivement organisés
et réalisés par les adolescents, ce sous la surveillance et/ou l'accompagnent de I'équipe

d’encadrement.

Les trois premiers jours, les animateurs font les courses et la cuisine en présence des adolescents
en montrant comment choisir les produits lors des achats. A tour de role et par petits groupes, les
jeunes sont ensuite amenés a établir eux-mémes les repas (déjeuners et diners) sur des critéres
d’équilibre alimentaire, de budget, de quantité et de qualité. Ils ont alors la possibilité de faire des

courses par eux-mémes, toujours en présence d'un adulte qui accompagne le choix des produits.
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Des repas sont également pris au restaurant, I’occasion de varier les menus et pour ceux qui le

souhaitent de découvrir les spécialités locales.

Conjugué a la vie quotidienne et collective instaurée sur nos camps, ce mode participatif de
restauration se présente comme un excellent support pédagogique répondant a des notions
éducatives élémentaires, telles que lautonomie, le «vivre ensemble » et la démarche

participative.
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Afin d’en garantir un bon niveau d’organisation et de confort, nos camps sont équipés en
matériel adaptés a la restauration de groupe :
- Tente cuisine ignifugée d’environ 20 m2.
- Tente abri et stockage de type « mini-barnum » d’environ 10m2.
- Tables et tabourets de camping offrant 1 assise a chaque personne du groupe.
- Malle contenant 'ensemble des ustensiles et accessoires nécessaires a la cuisine en groupe
(dont marmites 30L et faitout 20L).
- Assiettes, verres, et bols lavables et réutilisables. Couverts également fournis.
- 2 briileurs a gaz en fonte montés sur trépieds et a usage semi-professionnel (8500W — 3
robinets laiton)
- Plancha grande surface (80 x 40 cm) équipée de 4 briileurs et robinets a gaz (10 000W).
- Réfrigérateur.

- Raccordement a I’électricité.

Budget restauration compris entre 8€ et 9€ / jour / personne
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v Voyage aller
v' Voyage retour

v' Sur place

Transports

Avion de Paris a Venise - Vols directs (Durée : 1h40)

Avion de Venise a Paris (Vols directs)

Autocar privatif entre Venise et Ljubljana (245 kms)
Ljubljana et Pula (200 kms)
Pula et Venise (286 kms)

Transports locaux a Venise (bus et vaporetto)

+ Minibus 9 places a disposition de I’équipe tout au long du séjour.
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20 rue du Rajol - 12100 Millau
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